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Zeit schenken, Geschichten teilen, Leben begleiten

Hast du schon einmal dartber nachgedacht, wie erflillend es sein kann,
einfach da zu sein? Menschen in ihrer letzten Lebensphase absichtslos
zu begleiten, zuzuhéren, gemeinsam zu schweigen oder zu lachen?

Was wir tun:

» Wir begleiten mit Zeit, Zuh6ren und Mitgeflhl — zu Hause oder im
Pflegeheim.

» Wir entlasten Angehdrige und vermitteln palliative Hilfsangebote.

» Unsere Arbeit ist ehrenamtlich, kostenfrei, Uberkonfessionell und stets
vertraulich.

Was du mitbringst:

* Ein offenes Herz, ein bisschen Zeit und die Bereitschaft, da zu sein.

» Alles andere lernst du bei uns — mit viel Unterstutzung und
Gemeinschaft.

Warum jetzt?

Wir prufen aktuell, ob wir in diesem oder im nachsten Jahr eine eigene
Hospizbegleiter-Ausbildung in Garching anbieten kénnen. Ob jung oder
im Ruhestand, berufstatig oder auf der Suche nach einer neuen
Aufgabe: Wenn du spurst, dass dies etwas fur dich sein kbnnte, melde
dich einfach bei uns!

Garchinger Hospizkreis
Nachbarschaftshilfe Garching e.V.
TelschowstraBe 5, TR1, 2. Stock,
85748 Garching, 0176 45 63 48 63
hospizkreis@nbh-garching.de

Gemeinsam k6nnen wir so viel bewegen.
Wir freuen uns auf dich!
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